Inhalt:

- Teile- Gutachten fr:
(herausnehmbar)

-  BMW M (E60) Limousine DampTronic

- Einbauanleitungen

Contents:

- certificate (removablejor:

BMW M (E60) Saloon DampTronic -

- mounting instruction

erstellt am:31.04.2014 E4WM4YE6A00_2 Seitel von24 geéndert am25,10,2022



Vor dem Umbau sind folgende MZnahmen
unbedingt durchzufuhren:

Lesen Sie die Hinweise auf den folgenden Seiten
aufmerksam durch.

Alle Fahrwerkselemente werden gemal den
Vorgaben und Richtlinien der Fahrzeughersteller
aus und eingebaut, sofern in unserer
Einbauanleitung keine davon abweichenden
MalRnahmen beschrieben werden.

Kontrollieren Sie ob das vorliegende Kit/ Gutachtel
fur IThren Fahrzeugtyp richtig ausgewahlt ist.

KontrolliererSie vor Beginn der Umbauarbeiten
das Produkt auf Vollstamgieit!

Vergleichen Sie die Mal3e und Befestigungs
punkte/-hilfen der OriginalStol3dampfer mit den
BILSTENi StoRdampfern.

Richtungsangaben erfolgen immer in
Fahrtrichtung gsehen.

Entfernen Sie den negativen Batteriepol.
Die Priffahrzeuge sind Linkslenker.

Nach dem Umbau sind folgende Mal3nahmen
unbedingt durchzufiihren:

Die Fahrzeughthe musstrililfe von Federtelr
und Konermutter/ Federteller und Gewestift
(siehe Hinweise S. 4) auf die StoRdampfer ab
gestimmt werden. Verwenden Sie nur die
mitgelieferten Hakenschlissel/ Inrékt-Schliissel.

Federbeine/ Dampfer die in
Gummiaufhangegen gelagert sind, dirfen erst
angezogen welen, wenn das Fahrzeug wieder
auf dem Boden steht. AndeBefestigungen (z.
B. Schellen) missevor dem Herablassen des
Fahrzeugs angezogen rden.

Die Freigangigkeit der RédReifen
kombination ist zu Uberprifen.

Den negativen Batteriepol wieder anschliel3en.

Spur, Sturz und, falls notwendig, die Brems
kraftregelung (lastabhangig) und AB®:nse
ren sind ebaso wie diéSensoren der
Fahreassistengysteme (z.B. Radarsensor,
Kameaasystemejgemal Herstellervorgaben zu
kortrollieren und anschlieRend einzustellen.

Die Scheinwerfereinstellung ist zu
prufen und bei Bedarf einzubiés.

¥

Before installation please observe
the following points:

Read all information in this manual carefu
All suspesion components are fitted an
pckmtcb _aa, rm
specifications foinstallingand removalif not
otherwise required in these instructior

Check that your vehicle type is listed in 1
certificate as beingpecifiedfor this Kit.

Check the product for all components beft
starting installation!

Check that dimensions and fastening points .
comparable between the original aRLSTEIN
shock absorbers.

Directional references (left, right, front, rear) i
always wit reference to the driving datéon.

Remove the negative battery pol
The tesed vehicles are lefthand drive vehicles

After installation please observe
the following points:

Set the vehicle height by adjusting spr
plates and lock nuts/ spry plate anc
threaded pin (see notes on page 4) on

new dampers. Only use the supplied sp

ner wrenches/ hexagon socket wren

All rubber mounted strut/ damper atthments
must not be fully tightened until AFTER
suspension system is loaded (wheels on
ground). Other mounting fasterseffor example
brackets) must be securely tigined BEFOR
load is placed on the suspensiorssm.

Because the vehicle has been lower
freedom of movement for all whee
tire- combinations mudbe checked

Connect the negative battery po

After installing the suspension system, caster
camber as well asensors adjustment of th
driver assistanceystems (for example, rad:
sensor and camera systems) must be chec
_I'b _bhsqgrcb _aam|
specifications. Check and egdoad dependenti
brake compegator and ABS system according
k | sd_arspcpi

Check and adjust headligbetting

Darstellungen in diesen Unterlagen sind
schematisch und nicht mafR3stabsgetreu!
Mdglicherweise sind Halter 0. &. am Federbein
nicht oder nur angedeutet dargestdit!

All diagrams are generalized
and not to scale!

brackets, etc. specific to
strut are not shown!
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Tabelle Anzugsmomente

Gewinde M8 [M10|M12|M 14| M 16 Thread
Anzugsmoment | 13 | 25 | 45 | 72 | 110 Torque
Nm Nm
10 | 19 | 34 | 54 | 83 Torque

ftb

Um eine mdgliche Zerstdrung des

Produktes zu vermeiden, darf zum Loésen or tighten fasteners due to possible
und Anziehen der Muttern kein damage to the product. Self locking
Schlagschraubendreher erwendet werden. nuts must only be used once
Selbstsichernde Muttern durfen nureinmal

Threaded struts are protected with a net
against damages during transport.|t

Federbeine mit einem Gewinde sind zum Schutz must be removed before starting fitting.

vor Beschadigungen beim Transport mit einem

Schutznetz gesichert. Dieses ist vor Beginn der

Montagearbeiten unbedingt zu entfernen.

verwendet werden!
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SicherungHohenverstellung fixing hight adjustment metrical
beiHakenschlissel mRundzapfe

Die Sicherung von Federtell&) ( Fix the spring platél) and locknut
und Kontermutter?) erfolgt mit (2) by usinghook wrench3)
Hilfe des im BILSTEIN delivered by BILSTEI

Lieferumfang enthaltenen
HakenschlusseB).

Sicherung Hohenverstellung fixing hight adjustment metrical
bei metrischem Gewinde

| .
o et ) ==

2
Den Federteller mit deim BILSTEIN Lieferumfang Fix the spring plate with ttset
enthaltenerGewindestiffl) und mit Hilfe des screw(1) by using hex key2|
mitgeleferteninnen6kt-schliissels Z) sichern. delivered by BILSTEI
Anzugsmoment5 £1 Nm Torque5 +1 Nm.
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Einbauanleitung fur Vorderachse links/ rechtg

Ausbau

Das Fahragg auf eine radfreie Hebeblihne
stellen, anheben und Rader demontieren.

Bei Fahrzeugemit Xenon Licht ist vor
dem Ausbau der Federbeine, das
bewegliche Element des Sensors fir die
Leuchtwétenregulierung zu demontieren.

Beim Ausbau ist unbedingt darauf zu
achten, dass die Zuleitungen der
Bremsanlage immer spannungsfrei sind.
Eine Abstltzung ist mit geeignetem
Hilfswerkzeug stets vorzushen!

Die untere Befestigung I6sen und entfernen.

Ggf. Bremsschlauchhalter/ Zuleitung fur ABS/

Stabilistoren/ Pendelstizen I16sen und demontieren.

Im Motorraum die Steckverbindung vom
Federbeindom l8sen. Kunststoffbdeckung
entfernen und Stecker am Federbein entfernen.

Die oberen Befestigungsmuttern am Federbein
entfernenNicht die Kolbenstangen Mutter lésen!

Das Fedebein komplett ausbauen und in
einem gedineten Spannbock spannen.

Die Feder mit einem Spanngerat so weit
vorspannen, bis das Stutzlager frei ist.

Die KolbenstangerMutter, OriginalAnbautéle und
Original Feder demontieren. Hierbei ist zu prifen,
welche Original Anbauteile durclBILSTEIN
Anbauteile (Lieferumfapgrsetzt weden.

Einbau
Original/ BILSTEIN Anbauteile in umgekehrter

Reihenfolge, analog zum Ausbau, auf BILSTEIN
Federbein montieren.

Die Original Federunterlage ist wiederzuverwenden!

Der Original AiRenanschlag erdflt, da im BILSTEHN
Federbein bereits ein Auf3enanschlaggnigt ist.

Das komplettierte BILSTERederbein in
umgekehrter Reihenfolge analog zum Ausbau
wieder matieren.
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mounting instruction for front axle left/ right

Removal

Place vehicle on a whedtee car hoist
lift it and emove wheels

Vehicles equippedith xenon
headlight the movable element ¢
sensor for the hedlamp levelling
controller mustemoved before

Pay attention that support wires of
brake system are strain-free during
removal. Stabilization by suitade
means is demanded.

v

Remove bottom mountin

If necessary release brake hose/ br:
hose holder/ stakider/ ABShose and/
or swing support at strut

Detach cable connection from dome ins
engine compartment. Remove plastic cc
and remove cable corction from strut

Remove top fixing nuts from support beatri
Do not remove central nut at this time!

Remove complete strut and clamp
an appropriate strut vice

Using a suitable spring compress
compress suspension spring ur
support bearingsi free to move

Release centre nut and remove origi
mounting parts and coil spring. Please refe
diagram to identify which parts will be repla
with BILSTEMNsupplied compnents.

Installing

Fit original/ BILSTEIN mounting parts on ¢
in reverseorderto removal

The original spring pad must be reus:

Do not reuse originabumper, since
BILSTEINstrut has built in bump stoy

Fit assembled BILSTEIN strut to
vehicle in reverse ordéo removal.
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Verlegung des Kabelstrags Vorderachse Installation of cable harness for front axle
BILSEINAdapterleitung mit dem Clip the BILSTEIN adapter wire together
Steckergehause an der Abdeckung des the plug housing to cover of suspens
Federdoms einrasten. dome.

‘ 'Pv.-’@":u

Bild_1 J J F‘ &.

Das Kabel entlang der sighen Spritzwand (Pfeil)
bis zu einer zuganglichen Offnung im Radhaus
fuhren und ausreichend mit Kabelbindern
befestigen. To make the wire routing easier it is recommen
removing thevheelhouse protectdrefore fitting.

Route the wire along thateral splash walbfrow)
to anaccessiblecutout into wheel house and fi»
with sufficient cable clip:

Es wird zur vereinfachten Kabeldurchfuhrung
empfohlen die Radhausschalen auszubauen!

Guidethe adapter cabl
through venhicleside
connector box and the
along the ABScable to the
shock absorbeandfix it
properlywith cable ties

Das Adapterkabel durch den
fahrzeugseitigen Stecker
kastenund arschlieRend
entlang des ABXabels bis
hinunter zum Dampfer
verlegen und mit
Kabelbindern sichern. Guide the original cable wi
the connector housin
between body spar and inn
fender towards the engir
compartment. Clip the plast
cover of the original strt
back onto the dome. Conne
the original connectc
housing with the shol
BILSTEIN adapter cabl
Connect the short adapt
cable to the BILSTERdble
coming out of the whe
house and fix it to the heig
of the metal holder

Das original Kabel mit dem
Steckergehausewischen
Karosserieholm und
Innenkadfliigel in Richtung
Motorraunfihren. Die
Kunststoff Abdeckung des
Original Feddeinswieder auf
den Donclipsen. Das original
Steckergehause mit dem
kurzen BILSTEIN Adapterkat
verbinden. Das kurze
Adapterkabel mit dem aus
dem Radhaus kommenden
BILSTEIN Kabel verbindend
auf Hohe des Metallhalters The cable routing o
fixieren. passengers sidés to be
done in reverse order
the other side

Die Kabelfiihrung aufed
Beifahrerseite erfolgt analog
zur Fahrerseite.
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- Teile- Gutachten:
(herausnehmbar)

- BMW M (E60) Limousine DampTronic

- certificate (removable)
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IFM

Institut fiir Fahrzeugtechnik und Mobilitat

Institute for Vehicle Technology and Mobility ’ . W m

Mobilitat

TEILEGUTACHTEN

TUV APPROVAL
TGA-ATt: 8.1

Nr.: TU-026074-A0-014

Uiber die VorschriftsmaRigkeit eines Fahrzeugs bei bestimmungsgemaRem Ein- oder Anbau
von Teilen gemaR §19 Abs.3 Nr.4 StVZO
on the compliance of a vehicle when parts are properly installed and fitted to the car in accordance
with §19 Par.3 No.4 StVZO

fur das Teil / den Anderungsumfang :  Hohenverstellbares Fahrwerk
for the part / scope of modification Height adjustable suspension system
vom Typ .

of the type : 49-234923

des Herstellers . ThyssenKrupp Bilstein GmbH

from the manufacturer

Postfach 1151
58240 Ennepetal

0. Hinweise fiir den Fahrzeughalter
Instructions for vehicle owner

note from the translator: The following instructions refer to the German regulations.
In other countries different regulations may apply. In any case carefully read and follow the
technical guidelines given for your safety and driving pleasure!

Unverziigliche Durchfiihrung und Bestitigung der Anderungsabnahme:
Performance and confirmation without delay of modification acceptance:

Durch die vorgenommene Anderung erlischt die Betriebserlaubnis des Fahrzeuges, wenn
nicht unverziglich die gemaR StVZO § 19 Abs. 3 vorgeschriebene Anderungsabnahme
durchgefiihrt und bestatigt wird oder festgelegte Auflagen nicht eingehalten werden !

Nach der Durchfilhrung der technischen Anderung ist das Fahrzeug unter Vorlage des
vorliegenden Teilegutachtens unverziiglich einem amtlich anerkannten Sachversténdigen oder
Prifer einer Technischen Prifstelle oder einem Prifingenieur einer amtlich anerkannten
Uberwachungsorganisation zur Durchfilhrung und Bestatigung der vorgeschriebenen
Anderungsabnahme vorzufiihren.

With the modification the type approval of the vehicle will expire if the modification acceptance provided
for in StVZO § 19 Par. 3 is not performed and confirmed without delay or if conditions laid down are not
complied with !

After performance of the technical modification, the vehicle must be presented without delay together
with the present TUV approval to an officially recognised inspector or tester at a Technical Inspection
Centre or an inspection engineer from an officially recognised inspection organisation to perform and
confirm the specified modification acceptance.

IFM — Geschaftsstelle PRUFLABORATORIUM / TEST LABORATORY

DIN EN ISO/IEC 17025, 17020 Seite / Page
Adlerstrate 7 ,
45307 Esson IFM - Institut fur Fahrzeugtechnik und Mobilitét 1von / of 11

Technischer Dienst/Technical service: KBA — P 00004-96
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TEILEGUTACHTEN Nr.: TU-026074-A0-014

TUV APPROVAL No.:

Hersteller ) oo

Manufacturer : ThyssenKrupp Bilstein GmbH mm
Mobilitat

Prifgegenstand . Héhenverstellbares Fahrwerk Seite 2 von 11

object tested " Height adjustable suspension system page of

Typ . 0. Datum / date

type  49-234923 18.11.2013

Einhaltung von Hinweisen und Auflagen:
Compliance with instructions and conditions:

Die unter lll. und 1V. aufgefiihrten Hinweise und Auflagen sind dabei zu beachten.

The instructions and conditions given in lll. and IV. must be complied with.

Mitfiihren von Dokumenten:
availability of documents:

Nach der durchgefuhrten Abnahme ist der Nachweis mit der Bestatigung tber die
Anderungsabnahme mit den Fahrzeugpapieren mitzufiihren und zusténdigen Personen auf
Verlangen vorzuzeigen; dies entfallt nach erfolgter Berichtigung der Fahrzeugpapiere.

After the acceptance procedure the certificate with confirmation of the modification acceptance must be

available in the car and presented to authorised persons on demand; this will not apply once the vehicle
documents have been amended.

Berichtigung der Fahrzeugpapiere:
Amendment of vehicle documents:

Die Berichtigung der Fahrzeugpapiere durch die zustandige Zulassungsbehdérde ist durch den
Fahrzeughalter entsprechend der Festlegung in der Bestatigung der ordnungsgemaRen
Anderung zu beantragen.

Weitere Festlegungen sind der Bestéatigung der ordnungsgemaRen Anderung zu entnehmen.

The vehicle owner must apply, in accordance with the provision in the confirmation concerning correct
modification, for the competent licensing authority to amend the vehicle documents.

Further conditions can be found in the confirmation of correct modification.
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TEILEGUTACHTEN Nr.: TU-026074-A0-014

TUV APPROVAL No.:

Hersteller . S

Manufacturer . ThyssenKrupp Bilstein GmbH mm
Mobilitat

Prifgegenstand . Hohenverstellbares Fahrwerk Seite 3 von 11

object tested " Height adjustable suspension system page of

Typ : Datum / date

type + 49-234923 18.11.2013

L. Verwendungsbereich

Area of use

Fahrzeughersteller
Vehicle manufacturer

BMW M

Handelsbezeichnung
model: sales name

Fahrzeugtyp
model: internal code

EG-BE-Nr. *)
EC type approval No.*)

M5 (E60)
M560

€1*2001/116*0297*..

**) In Bezug auf die Richtlinie 70/156/EWG bzw.2007/46/EG zuletzt gedndert durch die Richtlinie xxxx/xx/EG
with regard to Directive 70/156/EEC or 2007/46/EC as last amended by Directive xxxx/xx/EC

1.1 Einschrankungen zum Verwendungsbereich
Limitations of area of use.....

VORDERACHSE: bezogen auf zulassige Achslasten und Einstellmale :

FRONT AXLE: related to permissible axle loads and adjustment dimensions:

Federausfiihrung und
Dampferausfiihrung
Spring design and
Damper- / strut design

E4-FD1-Y336B00
(Hauptfeder)
(mainspring)

31-234931
mit elektronischer Dampfkraftverstellung
with electronical damper force adjustment

fir zulassige Achslasten
for permissible axle loads

in Verbindung mit
der Federtellerhdhe:

with permissible adjustment
range of spring plate height:

bis max. 1090 kg
up to max.

zulassigem Einstellbereich

bis

245 mm
to

260 mm

bezogen auf Federauflage bis Mitte
Befestigungsschraube des Federbeins
related to spring seat till centre of
strut fixation-bolt
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TEILEGUTACHTEN Nr.: TU-026074-A0-014

TUV APPROVAL No.:
Hersteller ) g
ftheaneli : ThyssenKrupp Bilstein GmbH ToVNORD
Mobilitat
Prifgegenstand . Héhenverstellbares Fahrwerk Seite 4 von 11
object tested " Height adjustable suspension system page of
Typ . Datum / date
type + 49-234923 18.11.2013
1.2 Einschrankungen zum Verwendungsbereich
Limitations of area of use .....
HINTERACHSE: bezogen auf zuldssige Achslasten und Einstellmale :
REAR AXLE: related to permissible axle loads and adjustment dimensions:
E4-FD1-Y728A00
(Hauptfeder)
Federausfiihrung und (mainspring)
Dampferausfithrung
Spring design and 26-234946
Damper- / strut design mit elektronischer Dampfkraftverstellung
with electronical damper force adjustment
fur zulassige Achslasten bis max.
for permissible axle loads up to max 1270 kg
in Verbindung mit bis
zulassigem Einstellbereich 215 to 245 mm
der Federtellerhéhe:
with permissible adjustment bezogen auf Federauflage bis Mitte
range of spring plate height Befestigungsschraube des Federbeins
related to spring seat till centre of
strut fixation-bolt

*) Bei Anhangerbetrieb
with trailer operation

Il Beschreibung des Teiles / Anderungsumfanges
Description of the part/ Scope of modification
Tieferlegung des Aufbaus und Anderung der Fahrwerks-
abstimmung durch andere Fahrwerksfedern und Dampfer.
Lowering of the body and change of suspension tuning by means of
special suspension springs and dampers.

Vorderachse Federbein mit Hauptfeder auf héhenverstellbaren Federtellern,
Front axle Austauschpuffern, mit serienmaRigen Einfederwegen,
MaR der Tieferlegung bis 35 mm
complete strut with main-and helper spring on height adjustable spring
plates , exchange bump stop, bump travel: original, lowering up to 35 mm

Hinterachse Federtragender Dampfer mit Hauptfeder auf héhenverstellbaren
Rear axle Federsitzen, Serienpuffer mit serienmagigen Einfederwegen, MaR
der Tieferlegung bis 35 mm
Complete strut with main spring on height adjustable spring seats,
original bump stop, bump travel : original
lowering up to 35 mm
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